
Inschrijving 3-daagse training geopend

Dag 1 12 mei 2026 
Dag 2 2 juni 2026 
Dag 3 23 juni 2026 
Alle dagen inclusief uitgebreide lunch.

Kosten:   1075,-. SKJ accreditatie: 22,7 punten.
NVO accreditatie in aanvraag
Meer informatie? Klik hier. 
Aanmelden kan via deze link. 

VERDIEPENDE
TRAINING
DWINGENDE
CONTROLE

Training gewaardeerd met 9+

Dwingende controle (ook wel intieme terreur) 
is het geweldspatroon achter femicide. En een
veelvoorkomend fenomeen bij complexe
scheidingen. Bij dwingende controle is altijd
sprake van structurele kindermishandeling. 
Toch blijft het vaak onzichtbaar of moeilijk
grijpbaar voor veel professionals. 

Bij het Expertisecentrum Dwingende Controle
leer je deze dynamiek herkennen én aanpakken
met de Veilige Hulp Methodiek.

Deze evidence-informed methode is gebaseerd
op effectieve strategieën uit binnen- en
buitenland. Professionals leren valkuilen
voorkomen, machtsdynamieken herkennen en
complexe situaties helder en onderbouwd te
analyseren. Je leert o.a. het verschil tussen een
strijd tussen twee mensen en eenzijdig geweld.

Deze driedaagse vaardigheidstraining is
wetenschappelijk gefundeerd èn de effecten
worden wetenschappelijk onderzocht. Met deze
training worden professionals tevens
voorbereid op belangrijke (toekomstige)
veranderingen in de zorg en rechtspraak, die
voor alle professionals relevant zijn.

Trainer Iris Peperkamp Trainer Jessica Terwiel 

Cursist werkzaam bij Veilig Thuis: “Door deze
training zie ik de problematiek eerder en ben nu
meer bereid mij vast te bijten in een casus waarin
ik intieme terreur denk te zien”

Expertisecentrum
Dwingende Controle

06-144161567Expertisecentrum Dwingende Controle iris@expertisecentrumd
wingendecontrole.nl

Ervaren GZ-psycholoog 
Promovendus verminderen denkfouten
van professionals bij dwingende controle
Docent klinische psychologie aan de
Radboud Universiteit
Eigenaar en medeontwikkelaar van
trainingen, presentaties en consulten bij
Expertisecentrum Psychisch Geweld

GZ-psycholoog met decennialange
ervaring in begeleiding van slachtoffers
van dwingende controle
15 jaar ervaring in forensische psychologie
20 jaar ervaring als Kinder- en
Jeugdpsycholoog
Nationaal erkend expert op het gebied van
sektarische misstanden
Kernpartner, medeontwikkelaar en trainer
bij het Expertisecentrum Psychisch Geweld
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